
МЕЖДУНАРОДНО ОБЩЕСТВО ЗА ПРИЛОЖЕН ШАХМАТ,
ЦЕНТРАЛЕН ИНСТИТУТ ЗА ПСИХИЧНО ЗДРАВЕ – МАНХАЙМ, ГЕРМАНИЯ

НАЦИОНАЛНА СПОРТНА АКАДЕМИЯ „В. ЛЕВСКИ” – БЪЛГАРИЯ

Втора международна научна конференция

Регистрирайте се безплатно чрез имейл: info@isac-appliedchess.com 
Участвайте онлайн: https://isac-appliedchess.com/index.php/en/conference2022

БИО-ПСИХО-СОЦИАЛНИ ПРИЛОЖЕНИЯ НА ШАХМАТНАТА ИГРА

Конференцията е посветена на 5-годишнината от създаването на
Международното общество за приложен шах

ПРОГРАМА
15 октомври 2022, 12:00 - 17:00 часа

12:00 - 12:10
Откриване
Д-р Радислав Атанасов – председател на УС на Международното общество за приложен 
шах; Главен асистент в Националната спортна академия, България; старши треньор на 
ФИДЕ; Международен арбитър на ФИДЕ;
Проф. Сабине   Фолщед-Клайн – председател на Комитета по стандартите на 
Международното общество за приложен шах; доцент в Хайделбергския университет, 
Германия

12:10 – 12:20 
Д-р Анита Щангл
ФИДЕ майстор, главен изпълнителен директор на MedienLB, Щарнберг, Германия 
Шах за Африка (Предварително записан разговор)

12:20 – 12:40 
Стефан Киндерман
гросмайстор; изпълнителен директор на Шахматна академия в Мюнхен, председател на 
Шахматна фондация – Мюнхен, Германия
Приложението на шаха в професионалния коучинг и в социалните проекти



12:40 – 12:45 
Почивка

12:45 – 13:05
Проф. Фернан Гобет
Научен сътрудник в Лондонското училище по икономика и политически науки, Обединеното 
кралство
Какво могат да ни кажат психологическите изследвания на експерти по шах за 
преподаването и обучението по шах?

13:05 – 13:25 
Проф. Мерим Билалич
ФИДЕ майстор; професор в университета Нортумбрия, Великобритания
Шахът и човешкият мозък

13:25 – 13:30
Почивка

13:30 – 13.50 
Проф. д-р Тялф Цимсен
Професор в Дрезденския университет, Германия
Шах - аналогия при вземането на решения: помага ли играта на шах при лечението на 
множествена склероза? (Предварително записан разговор)

13:50 – 14:10
Дейвид Лада
Главен директор по маркетинг и комуникации на FIDE
Шахмат: как да улавяме настроението и емоциите

14.10 – 14:20 
Почивка

14:20– 14:40 
Хуан Антонио Монтеро, Асиер Руфино
Хуан Антонио Монтеро - психолог, изобретател на метода „Когнитивно обучение чрез 
шах“; председател на шахматен клуб „Магия”, Испания; Член на МОПШ
Асие Руфино - ФИДЕ майстор, професор в университета Деусто, Испания; съосновател на 
метода „Когнитивно обучение чрез шах”
Методът „Когнитивно обучение чрез шах“ и развитие в приложението GYMCHESS

14:40 – 15:00
Проф. д-р Сабине Фолщед-Клайн
Доцент в Хайделбергския университет, Германия; Председател на Комисията по стандарти 
на МОПШ
Шахът като допълнителна интервенция при разстройства, свързани с употребата 
на психоактивни вещества

15:00 – 15:05 
Почивка



15:05 – 15:25
Дмитрий Комаров
Международен гросмайстор; Киевски дневен център за медицинска и социална 
рехабилитация
Приложение на шахматната игра в социална работа с психиатрични пациенти

15:25 – 15:45
Надежда Кузерманова, Анна Тилова
Надежда Кузерманова – психолог, управител на сдружение „Човеколюбие” - Пазарджик, 
България; секретар на МОПШ
Анна Тилова – социален работник в Комплекс за социални услуги „Човеколюбие” – 
Пазарджик, България
Индивидуално консултиране по шахматния модел в КСУ „Човеколюбие”

15:45 – 15:50 
Почивка

15:50 – 16:10
Д-р Радислав Атанасов
Главен асистент в Националната спортна академия, България; старши треньор на ФИДЕ; 
Международен арбитър на ФИДЕ; председател на УС на МОПШ
На какво може шахът да научи децата за цял живот?

16:10 – 16:30
Йоанна Сброньец
Треньор по шах, училищен психолог, Полша
Шахматна терапия за деца в училище

16:30 – 16:50 
Луис Бласко де ла Круз
Комисия на ФИДЕ „Шах в образованието“
Умения за мислене и учене в началното училище

16:50 – 17:00
Обобщение и приключване на конференцията


